
  

   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNA DOSIS DOBLE 
DE PREVENCIÓN™ 
 

Parte 1 Presentación del discurso 
“Coraje para hablar” por Ginger Katz, 
CEO, fundadora de la Courage to 
Speak Foundation y autora de Sunny's 
Story, a Drug Prevention Book.  
 

Parte 2 Presentación del programa de 
Courageous Parenting 101, "Crianza 
de los hijos a través de la crisis de 
drogas y más allá,"™ por Carlos 
Reinoso, Jr, MSMOL, BHCC, 
capacitado en trastornos por uso de 
sustancias y adicción  
 

Coraje para hablar®  
CRIANZA VALIENTE 101 

CRIANZA DE LOS HIJOS A TRAVÉS DE LA CRISIS DE DROGAS Y MÁS ALLÁ™ 
UN TALLER PARA PADRES 

Un taller educativo sobre los temas siguientes: 

 Cómo reconocer señales de advertencia del consumo de drogas 
 Estrategias efectivas de comunicación con los jóvenes sobre las drogas 
 Estrategias de prevención e intervención  
 Cómo enseñar habilidades de rechazo a las drogas a los jóvenes                                                  
 Ayudar a los jóvenes a sobrellevar eficazmente el estrés y las emociones  

              
                                                                 

 

TODOS LOS PADRES SON BIENVENIDOS 
 

Lugar:  Centro Familiar de las Escuelas Públicas  
1 Park Street, Norwalk, CT 

Fecha:  El jueves 25 de abril de 2024 
Hora :  5:00 pm a 7:00 pm 

 

www.couragetospeak.org 


